Iniciativa
Samazinat maksu par attalinatajam apmacibam studentiem, kuri uz

Iiguma pamata macas klatiené vai neklatiené

ST iniciativa ir paredz&ta studentiem, kuri klatieng vai neklatiené par maksu macas valsts

vai privatajas augstskolas..
Ko piedava iniciativas autori:

e Lidz 50% samazinat maksu studentiem, kuri macas klatiene un neklatieng;

e Sniegt kompensacijas tehniskas infrastruktiiras nodroSinajuma vai brivo piekluvi
(Microsoft Office, elektroniskas bibliotekas Scopus, ScienceDirect, EBSCO u.c.,
nepiecieSamas programmas dazadam fakultatém Adobe, SPSS, Visio u.c.);

e Samazinat / kompensét studentiem izmaksas par kopmitném.

No 2020. gada tika ieviesta attalinata izglitiba sakara ar COVID-19 inficéto personu
picaugumu (Ministru kabineta rikojums Nr. 103, 2020; Ministru kabineta rikojums Nr. 720, 2021),
tapéc valsts ieviesa arkartas situaciju un visi sédéja majas. Sis, protams, ir svarigs kriterijs, kadel
studentiem nacas pariet uz distances apmacibam un nakotnes perspektiva §ads formats izversas

gan ar minusiem, gan ar plusiem.

COVID-19 pandémija bitiski iztrauc€ja sabiedribas funkcion€Sanu. Veselibas
pasliktinaSanas jautajumi bija pamatproblému vidd, kas radas tadu ierobeZojumu rezultata ka
pasizolacija, sociala distanc€Sanas un distances izglitiba (Dlugosz, Liszka, Bastrakova, & Yuzva,

2022).

Latvijas Universitates studentu padome veica pétijumu, kura ietvaros no 17. jiinija lidz 4.
julijam tika aptaujati studenti par vinu vélmém attieciba uz turpmako apmacibu formatu péc

COVID-19, atklati sekojosi pozitivie aspekti:

e Nav nepiecieSams terét laiku celam uz universitati ir lielakais pluss;
e lesp&ja nodot darbu attalinati un apgtit materialu sev erta laika;

e Macibas distancéti var apvienot ar darbu un citiem pienakumiem;



e Ekonomija distances apmacibu gadijuma;

e Atklatajas atbild€s respondenti mingja, ka var efektivak izmantot un planot laiku,
daudzi mingja, ka ierakstitas lekcijas bija loti noderigas un daudzi arT mingja, ka
saskarsme ar lektoriem bija vieglaka. Vajadz&tu arm minét to, ka studenti ievéro
samazinajas stress un vairak laika tiek patéréts sev un savai gimenei (Latvijas

Universitates Studentu padome, 2021).
Vienlaikus tika atziméti ar1 trikumi:

e Tehniskas griitibas ir probléma gan studentiem, gan ar pasniedzgjiem;

e QGritibas koncentréties;

e Nav sociala kontakta ar citiem studentiem;

e Neliels procents aptaujato ming&ja digitalo iemanu trikumu;

e Ne vienmeér pozitiva saikne ar lektoru (dazi pasniedzgji ignore studentu jautajumus
vai arT atbildi sniedz p&c ilgaka partraukuma);

e Nav iesp€jas konsultéties ar pasniedz&jiem arpus lekcijam;

e Vienlaikus ir tadi respondenti, kuri atvértajos komentaros norada, ka ir loti butiski

tas, ka apmacibas nenotiek klatiené (Latvijas Universitates Studentu padome,

2021).

Analizg€jot §1s aptaujas datus, jaatzime, ka lielakoties respondenti nosliecas uz attalinato
apmacibu variantu ka uz praktiskako un izdevigako, it ipasi tas attiecas uz teorétisko dalu; attieciba
uz praktiskiem darbiem (seminari, laboratorijas darbi), tad prevalé ideja par nepiecieSamibu
organizet klatienes formata. Pie trikumiem jaatzime iesp&jamus interneta, elektribas traucgjumus

un citus atseviSkus momentus, kas partrauc koncentréSanos apmacibam.

Iniciativas autori neapstrid kadu no iepriekSminé&tajiem distances izglitibas pozitivajiem un
negativajiem aspektiem. Saslimstibas pieauguma apstaklos un ar mérki ievérot epidemiologisko
droSibu ir loti svarigi ieverot visus droSibas pasakumus. Tomér bazas rada jautajums par to ka
distances apmacibas ietekmé studentu socializacijas iemanas un vigu komunikacijas veélmi

nakotné.

Ka norada Latvijas Universitates (LU) pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates

docents Sanita Baranova (Baranova, 2021): “Distances apmacibas ir 1pasi gruti cilvekiem, kuri ir
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ekstravertaki, jo viniem ir griiti tikt gala ar to, ka triikst plasu un regularu socialo kontaktu. Cita
probléma ir tada, vai vispar iesp&jama kvalitativa pasniegSana distances videé”. Viss nav tik
viennozimigi, un to ietekmé& daudzi faktori, no kuriem viens ir atkarigs no praktiskas darbibas
veida, jo ta ar1 var krasi atSkirties. Tom@r skaidrs ir viens: laboratorijas darbi un citas Iidzigas
praktiskas nodarbibas nevar notikt distanc@ti. Biezi vien tieSsaistes izglitibas kvalitate ir relativa.
Lekciju prieksrocibas vienkarsi tiek palaistas garam, prieksa izvirzas centieni tikai “atstradat
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materialu”, “pieslégties un neko nedarit”, materiala kvalitate klaist virspusgja.

Viena pétijuma, kur tika parbaudita hipotéze, ka studenti ar UDHS izjutis socialu distresu
ka papildinajumu distances apmacibu gritibam, tika pieradits: distances apmacibu laika
studentiem ar UDHS bija grutak neka vinu vienaudziem, kuriem nav UDHS, un vini ar zinoja par

augstaku vientulibas Itmeni ka distresa izteiksmi (Laslo-Roth, Bareket-Bojmel, & Margalit, 2020).

Neskatoties uz 21. gadsimta atro tehnisko progresu, biezi vien pastav liels parravums starp
to, ko studenti doma, ko vini iemacijas, un izméramiem vinu apmacibu pieradijumiem. Tas
izpauZzas daudzajos auditoriju apmekl&jumos pec priekSmeta pirma eksamena, kad daudzi studenti
ir parsteigti un apmulsusi atkladami, ka vinu rezultati ir zemaki par gaiditiem, lai gan vini bija loti
parliecinati par to, ka materialu apguvusi simtprocentigi. Papildu neveiklai sarunai ar pasniedzgju,
studentu vilSanas par savam sekmém var biit arT talejoSakas sekas, pieméram, izlemt vai vini

turpinas apgiit kursu vai paliks universitaté (Geisinger & Raman, 2013).

Turklat Sie svarigie [|emumi var bt balstiti uz faktoriem, kas neprecizi atspogulo studentu
apmacibu procesu. P&tijumu desmitgades metakognicijas joma paradija to, ka studenti ne parak
labi prot novertét savu apguves Iimeni, un viniem ir daudz nepareizu prieksstatu par to, ka macas
cilveéki. Studentiem ir tieksme dot priekSroku tddam maciSanas pieejam, kuras uzlabo vinu
subjektivu priekSstatu par apmacibam, bet ka paradija empiriskie pétijumi, tas ir neefektivas vai
pat kontrproduktivas apmacibam. Nemot vera to, ka daudzas koledzas un universitates lielakoties
balstas uz studentu subjektivo noverte§jumu ka pasniegsanas efektivitates limeni, rodas jautajums
par to, vai §1 sist€ma var veicinat neoptimalas pasniegSanas metodes, kuras pastiprina subjektivus

priekSstatus, bet neuzlabo studentu apmaciSanu (Carpenter, Witherby, & Tauber, 2020).

PasniegSanas prakse, kura rada zinaSanu apguves iliiziju, var novest pie negativam sekam,
palielinot parravumu starp zinaSanu uztveri no studentu puses un vinu realam apmacibam, un

rezultata, nostiprinat vai pasliktinat sliktas metakognitivas iemanas, kas jau mulsina studentus
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eksaminacijas veért§jumu dé] un Saubam par to, vai viniem japaliek universitaté. Tas ne vienmer
nozimé to, ka studentu subjektivie iespaidi no zinaSanu ieguves procesa vienmer ir pretruna ar vinu
realajam apmacibam. Pastav sliktas pasniegSanas metodes (piem&ram, nespéja nodrosinat precizu
atgriezenisko saikni), kas pazemina gan uztveramas apmacibas, gan ar1 faktiskas (Carpenter,
Witherby, & Tauber, 2020). Pie sliktam metodém var ar1 papildinat iepriekSminétos negativos
aspektus, kurus noradija pasi studenti-respondenti Latvijas Universitates studentu padomes
veiktaja aptauja — slikta saikne ar pasniedzgjiem, ierobezota piekluve macibu programmam un

citas.

Polu un ukrainu zinatnieki veica p&tijumu, kura tika pétits studentu psihofiziskais stavoklis
p&c vairak par gadu ilgajam distances apmacibam. P&tjjuma rezultati paradija, ka 44% polu un
50% ukrainu studentiem bija problémas ar veselibu. Distances izglitibas slodze galvenokart
veicingja fiziskas sagatavotibas limeni. Jaunie poli biezak pieversa uzmanibu psihiskas paSsajiitas
pasliktinasSanai, bet ukraini — fiziska stavokla pasliktinasanai. Pamatojoties uz veikto analizi, tika
arT konstatéts, ka problémas ar veselibu visbiezak radas jaunieteém, studentiem ar mazaku socialo
atbalstu un zemaku uzticibas Itmeni. Par galvenajiem riska faktoriem kluva interneta-atkariba,
sekundarie pandémijas efekti un distances izglitibas negativa pieredze. P&tijums paradija, ka
distances izglitiba un problémas, kas rodas studentu gimen&s pandémijas laika, vargja ieviest
zinamu ieguldijumu vinu psihofiziska stavokla pasliktinasana (Dlugosz, Liszka, Bastrakova, &

Yuzva, 2022).

Kada ir §ibriza situacija?

Sobrid kovids izvirzijas otraja plana. Pateicoties jaunajam likumam par attalinatajam
apmacibam, kura teikts: “augstakas izglitibas pakap€é pilna un nepilna laika studijas attalinatas
macibas var istenot [idz 50 procentiem no attiecigas studiju programmas istenoSanai noteikta
kontaktstundu skaita, kas noradits izglitibas iestades apstiprinataja attiecigas studiju programmas

studiju plana” (Ministru kabineta 2022. gada 8. februara noteikumi Nr. 111, 2022), tagad daudzas

universitates nolémusas pariet vai nu uz dalgji attalinatajam apmacibam, vai nu uz pilnigi



attalinatajam, jo nav iespgjas apmaksat lielos apkures rékinu’>3, Tadgjadi izveidojas divéjada
situacija. Studenti apmaksa pilnas klatienes vai neklatienes apmacibas, perk transporta biletes, un
rezultata gandriz visu universitaSu administracija vinus siita uz attalinatajam apmacibam. Izriet
logisks jautajums: “kapéc studentiem jamaksa klatienes/neklatienes apmacibu formata pilna
maksa?”, apkures problémas ta¢u nav studentu probléma. Universitates uznemas pienakumu sniegt
liguma noteikto macibu veidu, kuram students ir pieregistréjies un ja nav vispargjie draudi
veselibas aizsardzibas joma, tad universitatém janodrosina studentiem ar pilnvertigam apmacibam.
Latvijas Universitates studentu padomes pétijuma ir redzams, ka studenti, kuri piedalas aptauja,
izvelgjas attalinatas apmacibas, tatad universitates var piedavat (ja tads nepastav) jaunu formatu —
attalinatu pilnu un nepilnu dienu. Galvenokart jaatzimé tas, ka attalinatas apmacibas ir Ietakas par
apmacibam klatieng, tatad studentiem $ads formats ir labveligaks. Bet Sobrid universitates ir
nostadijusas visus fakta prieksa, studenti macas vienu periodu 50/50, citu pilniba attalinati, bet

maksa par 100% “klatienes”/”neklatienes” formu.

Svarigi minét, ka piekluvi digitalajiem materialiem privatajas augstskolas vélams uzlabot.
Viens piemérs — programma SPSS psihologiem. Uz studentu jautdjumu par §1s programmas
lietoSanu macibu vajadzibam pasniedzgjs pateica, ka studentiem vai nu pasiem ta jaapmaksa (51s
programmas cena vienam studentam ir aptuveni 55 eiro gada par standarta limitétu versiju®), vai
nu jamekIg alternativas iespg&jas, universitate nepieskir piekluvi programmai. Analogiski var teikt
ar1 par citam programmam, kuras tiek izmantotas macibu mérkiem. Ta pati SPSS programma tiek

izmantota kursa darbos, bakalaura un magistra darbos.

Cita situacija bija, kad Covid-19 perioda studenti macijas attalinati un dzivoja majas, bet
dazas universitates vai nu samazinaja maksu (par 25%), vai nu vienalga néma pilnu maksu par
kopmitném (RTU). RTU to argumentgja $adi: “Visi darbinieki strada, m&s maksajam par siltumu

un elektribu. Kada iemesla dél mums biitu jasamazina izmaksas?”*°.

! https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/ziemas-spelgoni-dalai-studentu-draud-attalinatas-macibas-

energocenu-krizes-del.a473614
2 https://www.Ism.lv/raksts/zinas/latvija/rtu-apkures-sezona-paries-uz-daleji-attalinatam-studijam.a477901
3 https://www.diena.lv/raksts/latvija/riga/resursu-taupisanai-lu-samazinas-temperaturu-telpas-un-islaicigi-
paries-uz-attalinatam-studijam-14287902
4 https://onthehub.com/products/a4db50af-41be-eb11-813b-000d3af41938
5 https://www la.lv/studenti-covid-19-laika-dzivo-majas-bet-rtu-par-kopmitnem-tapat-prasa-naudu



Sibriza situacija: samazinas izmaksas telpu apkurei, samazinas temperatiira telpas,

studentus siita uz attalinatajam apmacibam, bet kapec netiek samazinata maksa?

Secinajumi

Ir atklati pozitivie un negativie attalinatas izglitibas aspekti;

Vairak neka puse studentu, saskana ar petijjumiem, izv€las attalinato izglitibu;
Studenti ar UDHS, ekstraverti, ka ar1 tie, kuriem sociala distancéSanas rada distresu
vairak nosliecas uz klatienes apmacibam,;

Petijumi parada, ka balstities uz studentu subjektivajiem iespaidiem saistiba ar
distances apmacibam un to efektivitati ir nepareizi un augstskolam pamatigak
japardoma pasniegSanas un studentu noveértéSanas metodes;

Distances apmacibas izraisa gan psihologiskas, gan arT fiziskas problémas, ka ari

daZiem — problémas gimeng.

Priekslikumi

No visa iepriekSminéta iniciativas autori inici€ parakstu vaksSanu visiem maksas nodalas

studentiem, ko var@s apliikot visas valsts un privatas universitates, Latvijas zinatnes un izglitibas

ministrija.

Iniciativa paredz parakstu vaksanu, lai visas macibu iestades, Saeima un Latvijas izglitibas

ministrija varétu sniegt sekojoso:

Kompensét macibu maksu [1dz 50% apmeéra vai samazinat klatienes un neklatienes
apmacibu maksu no 2022. macibu gada sakuma;

Sniegt pilnu piekluvi visam macibu programmam, kas tiek izmantotas macibu
meérkiem;

Sniegt pilnu piekluvi zinatniskiem izdevumiem, bibliotekam arpus macibu iestazu
siendm (tada zina, ka pat bibliotekas pastav lieli ierobezojumi zinatniskajiem
rakstiem);

Macibu programmas ieklaut distances izglitibu;

Velreiz parskatit macibu formatu, veikt parvérte§jumu un modernizet distances

izglitibu.



Peticijas autori atkartoti atzimé€, ka vini nav ne “par” ne “pret” kaut kadu konkréto macibu
studentiem klatienes formatu. Gluzi pretgji, vislabakie rezultati tiks sasniegti, ja tiek virzitas
distances apmacibas tiem studentiem, kuri uzskata, ka distances apmacibas var apvienot ar vinu
maciSanas stilu un apkartéjo un tehnologisko vidi. Macibu iestadém, iesp&jams, vajadz&tu
piemérot elastigu un potenciali kvazinoskanotu pieeju piedavajot tieSsaistes apmacibas. Turklat
var bt noderigi kadus nodarbibu aspektus novadit tieSsaistg, bet citus — klatiene (ka jauktajos
kursos) (Clary, Dick, Yagmur Akbulut, & Van Slyke, 2022). Bet, ja universitates nevélas apmaksat
(vai ar1 valsts atteiksies palidz&€t universitatém un studentiem) apkuri, elektribu un citus

maksajumus, tad universitates varétu nakt preti — samazinot audzeknu izmaksas un macibu maksu.
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